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Unidad (n° o  
nombre)  

Contenidos  

U1: Célula  Componentes de la membrana plasmática. 

 Transporte pasivo y activo de la membrana. 

 Tipos celulares: tejido conectivo, epitelial, nervioso, muscular, dérmico y 
fundamental. 

U2: 
Nutrición y 

Salud 

 Nutrientes de los alimentos: carbohidratos, proteínas, grasas, vitaminas, 
minerales y agua 

 Sistemas: digestivo, excretor, circulatorio y respiratorio. 

 Alimentación y vida saludable 
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